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香港聾人子女協會義工計劃 

 

什麼是 CODA? 

根據外國資料統計，約九成聾人父母的子女出生為健聽，其雙語、雙文化（手語及口

語、聾人及健聽文化）的特點，往往被社會忽略，引致教育及福利配套不足，窒礙聾

人子女的身心靈發展。聾人子女的英文簡稱為“CODA” (Children of Deaf Adults)，香港聾

人子女協會旨在協助香港的 CODA 認知自己雙語、雙文化的獨特身份，學習成長、發

展潛能，從而建立互助社群及積極的人生觀。 

CODA 們的分享 

「在香港，從聾人家庭長大，不是容易的事，很多健聽的聾人子女，從小目睹家人受

壓逼；有時連自己是誰都不太清楚，無論在個人的身份層面，或如何處理家事，以至

日後怎樣在社會立足，發揮自己的才能，有難以抒發的迷惘和矛盾，急需有人聆聽、

理解、扶持。」 

「每個聾人家庭都有著獨特的需要，但他們都有同樣的渴望──父母子女之間和諧相處，

彼此相愛。每一位聾人子女的成長經歷都不同，也有特殊狀況和需要，若能化作同行

者陪伴和支持，我們就能勇敢邁向未來，實踐夢想。」 

「希望用自己的成長經歷帶給年輕的一代，幫助青少年找到清晰的人生目標，以身作

則，發熱發亮，生命影響生命！聾人子女這個大家庭，就如兄弟姐妹般，相親相愛。」 

 

更多 CODA 的故事 

與父母手語鬧交手語道歉 家長日翻譯老師「訓話」 (2018 年 6 月 6 日 明報新聞網) 

(https://news.mingpao.com/pns/dailynews/web_tc/article/20180606/s00002/1528223227172) 

手語如母語   雙親失聰幼教生盼助同途人   (2018 年 6 月 6 日   明報新聞網 ) 
(https://news.mingpao.com/pns/dailynews/web_tc/article/20180606/s00002/1528223225971) 

過來人更新教練蓮花的生命故事： 一個人背負兩個世界 (2018 年 4 月 25 日賽馬會青年

更生教練課程 facebook ) 

(https://www.facebook.com/dp3333/photos/a.406943823076502.1073741828.399706777133540/436653036

772247/?type=3&theater)  
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第 1 部分 –   

「童聲童戲 : 聾人子女說話及語言發展計劃」家長工作坊 
 
服務： 家長工作坊 

時段： 2018 年 9 月 1 日 – 2019 年 3 月 30 日  

日期： Team A (逢星期六) 

1. 2018 年 9 月 29 日； 
2. 2018 年 10 月 27 日； 
3. 2018 年 11 月 24 日； 
4. 2019 年 1 月 26 日； 
5. 2019 年 2 月 23 日； 
6. 2019 年 3 月 16 日 
(6 堂) 

Team B (逢星期日)  

1. 2018 年 9 月 30 日； 
2. 2018 年 10 月 28 日； 
3. 2018 年 11 月 25 日； 
4. 2019 年 1 月 27 日； 
5. 2019 年 2 月 24 日； 
6. 2019 年 3 月 17 日 
(6 堂) 

服務對象： Team A (逢星期六) 

 設計工作坊予約 11-22 位家長  
 
或 
 

 於家長工作坊期間照顧約 4 位

年約 6-9 歲小朋友及安排小組活

動 
 

Team B (逢星期日) 

 設計工作坊予約 9- 18 位家長 
 

或 
 
 於家長工作坊期間照顧約 3 位

年約 10-12 歲小朋友及安排小組

活動 
 

時間： 1430-1600 (1.5 小時) 

地點： 九龍石硤尾南山邨南逸樓 3-10 號地下 

次數： 每月一次(十二月除外)，共 6 節 

課程： 義工導師提供理論課及技巧練習，CODA  協助手語翻譯。 

建議題目： 

 

1. 父母的自我關懷 + 靜觀 
2. 情緒教育 
3. 正面管教 + 處理衝突技巧 
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第 2 部分 –  提供輔導服務予 CODA 會員 
 
日期： 2018 年 9 月 1 日 – 2019 年 6 月 30 日 /  逢星期五 

時間： 晚上 6 時 30 分 – 晚上 9 時 30 分  

地點： 九龍區，確實地址待定 

服務對象： 12 歲或以上 CODA 會員  

* 18 歲以下 CODA 會員必需由家長陪同出席  

流程： 1. 由 CODA 處理個案申請，校友會(AA) 安排輔導員 

2. 配對後輔導員及服務使用者預約會面時間，約每星期一次 

3. 如需更改面談時間，請輔導員及服務使用者盡快通知  CODA / AA，以

作另行安排 

4. 每位服務使用者可享用五節免費輔導服務，每節面談時間約 五十分鐘  

5. 如需手語翻譯或有兩位服務使用者同來，則每節九十分鐘 

6. 五節輔導服務需於四個月內完成，服務後檢討成效，決定是否需要繼

續或結束服務 

7. 如得到服務使用者同意，輔導內容將會與 CODA 分享，以便 CODA 日

後跟進 

個案類型： 

 

1. 自我價值，身份認同 

2. 溝通與關係 

3. 情緒困擾/ 問題 

輔導員工作: 1. 參與簡介會及其他會議 

2. 自行安排專業責任保險 

3. 提供轉導服務 

4. 確保提供的服務質素及符合道德指引 

5. 須於每節輔導後的五天內 ，經由 Google Form 提交個案報告給 AA  

 

 


